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10h a 11h : atelier découverte massage bébé, 5 bébés
par créneau, sur inscription au 0675747562, par
Cécile Monchaux

11h a 12h : Sophro Intuition, théorie et pratique par
Genevieve Cazade

12h a 13h : « Libérer ses Emotions par I'Art-Thérapie
Evolutive », par Céline Gabathuler et Sabrina Luqué et
a partir de 13h : Atelier d’Art-Thérapie Evolutive sur
la scene

13h a 14h : « La santé Tai Chi chuan et Qi Gong » par
Joél Pinenq

14h a 15h : « Développer ses capacités », partage
d'exercices pratiques avec Sophie Teillier

15h a 16h : « Heureux et en bonne santé dans sa
maison » par Jayaum

16h a 17h : « Libération des mémoires et souffrances
de nos ancétres pour un mieux-étre dans sa vie » par
Leatitia

17h a 18h : Démonstration de Massage Ayurvédique a
4 mains, par Catherine Bellereaud et Delphine Batisse



